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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

Самостоятельная работа студентов, предусмотренная учебным планом 

в объеме 60 ч, должна способствовать более глубокому усвоению изучаемого 

курса, формировать навыки исследовательской работы и ориентировать 

студентов на умение применять теоретические знания на практике. 

Самостоятельная работа осуществляется по всем темам дисциплины, 

по которым требуется дополнительно проработать и проанализировать 

рассматриваемый материал в объеме запланированных часов. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Тема для самостоятельного 

изучения 

Задание для 

самостоятельной работы 

Форма контроля и оценки 

усвоения тем 

1. Социология как наука. Ее 

место в системе 

общественных и 

гуманитарных наук 

Ознакомление с рабочей 

программой по дисциплине 

и методическими 

рекомендациями по 

изучению дисциплины. 

Знакомство с основной и 

дополнительной 

литературой. Подготовка к 

групповому занятию 

Индивидуальный опрос. 

Контрольная работа 

 

2. Идеалы и принципы 

научности в социальном 

познании. Основные 

социологические теории 

 

Разработка презентаций по 

теме, подготовка 

сообщений и докладов. 

Подготовка выступлений по 

вопросам группового 

занятия 

Оценка докладов, 

презентаций, выступлений и 

участия в дискуссии 

 

3. Методы социологии. 

Методика проведения 

прикладного 

социологического 

исследования 

 

Изучение методики 

проведения 

социологических опросов 

населения по оценке 

деятельности органов 

местного самоуправления. 

Подготовка к групповому 

занятию. Подбор 

материалов к контрольной 

работе №1 

Индивидуальный опрос. 

Контрольная работа 

 

4. Общество в социально-

гуманитарном, историческом 

и системном представлении 

 

Изучение основной и 

дополнительной 

литературы. Подготовка 

докладов, презентаций и 

рефератов по 

рекомендованным темам. 

Индивидуальный опрос. 

Оценка участия в дискуссии 

на групповом занятии. 

Контрольная работа 

 



Подготовка к групповому 

занятию 

5. Социология личности. 

Социальная детерминация по 

ведения личности 

 

Подготовка рефератов, 

докладов и научных 

сообщений по теме. 

Подготовка к групповому 

занятию 

Проверка рефератов. Оценка 

выступлений на групповом 

занятии. Индивидуальный 

опрос 

6. Социальные действия, 

социальные взаимодействия 

и социальные отношения 

 

Изучение рекомендованной 

литературы. Подготовка 

материалов по контрольной 

работе № 2. Подготовка к 

групповому занятию 

Контрольная работа. 

Оценка выступлений на 

групповом занятии 

 

7. Девиантное поведение 

 

Подготовка к групповому 

занятию. Изучение 

статистических материалов 

по видам девиантного 

поведения в Интернете 

Оценка выступлений с 

анализом статистических 

материалов из Интернета 

 

8. Социальные группы, 

общности, институты и 

организации 

 

Изучение рекомендованной 

литературы по теме. 

Подготовка сообщений по 

результатам исследования 

социальной структуры 

социологическими 

центрами 

Оценка сообщений и 

выступлений на групповом 

занятии 

 

9. Социальная стратификация 

и социальная мобильность 

Поиск материалов и отчетов 

по исследованиям 

социальной стратификации 

в Интернете. Подготовка к 

групповому занятию 

Оценка выступлений и 

сообщений на групповом 

занятии. Проверка 

рефератов 

 

10. Власть в системе 

социальных отношений 

 

Изучение материалов 

электронных учебных 

пособий и лекций по теме. 

Выполнение тестовых 

заданий. Подготовка к 

групповому занятию 

Тестирование по отдельным 

вопросам темы. Оценка 

усвоения основных понятий. 

Оценка выступлений на 

групповом занятии  

11. Политические институты 

общества 

 

Изучение рекомендованной 

литературы и документов 

по совершенствованию 

политических институтов 

общества. Подготовка к 

групповому занятию 

Оценка знания основных 

документов по социально- 

Экономическому развитию 

общества и 

совершенствованию 

политических институтов 

общества 

12. Семья и брак Подготовка к дискуссии по 

вопросам группового 

занятия. Анализ 

социологических 

исследований по проблемам 

семьи и брака в России 

Оценка участия в дискуссии. 

Оценка рефератов и научных 

сообщений по теме 

 

13. Культура общества 

 

Подготовка к групповому 

занятию. Работа с тестами 

по социологии 

Контроль выполнения 

тестовых заданий. Оценка 

выступлений 

14. Социальные процессы и Знакомство с Оценка презентаций 



социальные изменения 

 

динамическими моделями 

социальных процессов для 

проведения 

вычислительных 

экспериментов. Изучение 

прогнозов и стратегий 

развития России 

моделей социальной 

динамики. Оценка 

выступлений и участия в 

дискуссии по теме 

группового занятия 

 

15. Социальные конфликты Изучение материалов 

электронных учебников и 

лекций по теме. 

Выполнение 

тренировочных тестов 

Оценка докладов, 

выступлений и презентаций 

по теме. Оценка выполнения 

тестовых заданий 

 

16. Формирование 

мировой системы 

 

Изучение рекомендованной 

литературы и материалов из 

Интернета по развитию 

мировой системы 

Оценка сообщений и 

выступлений на групповом 

занятии 

17. Процессы глобализации и 

глобальные проблемы 

современного общества 

 

Изучение материалов 

исследований по 

глобальным проблемам 

современного общества 

Оценка участия в дискуссии 

и выступлений на групповом 

занятии 

 

 

При изучении дисциплины предусматриваются и другие виды 

самостоятельной работы, которые могут быть индивидуально рекомендованы 

преподавателем конкретным студентам для дополнительного изучения 

некоторых тем:  

 конспектирование основополагающих трудов по социологии и 

другой учебной литературы; 

 проработка учебного материала (по конспектам лекций, учебной 

и научной литературе) и подготовка докладов и презентаций к групповым 

занятиям и тематическим дискуссиям; 

 работа с нормативными документами и законодательной базой; 

 поиск и обзор научных публикаций и электронных источников 

информации; 

 выполнение лабораторных работ, вычислительных 

экспериментов, творческих (проектных) заданий; 

 написание рефератов; 

 выполнение тестов и ответы на вопросы для самопроверки; 

 моделирование и/или анализ конкретных проблемных ситуаций; 



 обработка статистических данных, нормативных материалов; 

 анализ результатов социологических исследований, 

формирование выводов и рекомендаций на основе проведенного анализа. 

 

9. ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ НАУЧНЫХ ДОКЛАДОВ И РЕФЕРАТОВ 

1. Социология как наука об обществе. 

2. Социологический проект О. Конта. 

3. Особенности развития отечественной социологии. 

4. Взаимосвязь идеалов научности в социологии с развитием культуры 

и естественных наук. 

5. Неклассические идеалы научности в социологии. 

6. Понимающая социология М. Вебера. 

7. Общенаучные и социологические методы в социальном познании. 

8. Методы выборки в социологических исследованиях. 

9. Основные методы сбора данных в социологических исследованиях. 

10. Методы анализа данных в социологических исследованиях. 

11. Волны цивилизационного развития Э. Тоффлера. 

12. Традиционная и техногенная цивилизация. 

13. Теория социальных систем Т. Парсонса. 

14. Подходы к изучению личности в социологии. 

15. Внутренние и внешние факторы поведения личности. 

16. Теория потребностей А. Маслоу. 

17. Теория социального действия М. Вебера. 

18. Теория социального действия Т. Парсонса. 

19. Основные характеристики социальных взаимодействий. 

20. Типы социальных отношений П. Сорокина. 

21. Биологические, психологические и социально-психологические 

объяснения девиантного поведения. 

22. Теория самоубийств Э. Дюркгейма. 

23. П. Сорокин о внутренних нарушениях социального порядка. 



24. Фундаментальные институты общества. 

25. Идеальный тип административной организации М. Вебера. 

26. Теория социальной организации А. Пригожина. 

27. Отношение к социальному неравенству в традиционном, 

индустриальном и постиндустриальном обществах. 

28. Типы стратификационных систем. 

29. Профили стратификации и устойчивость общества. 

30. Взаимосвязь социальной мобильности и открытости общества. 

31. Идеальные типы господства М. Вебера. 

32. Принцип разделения властей. 

33. Особенности реализации власти в организации. 

34. Характеристики демократического государства. 

35. Правовое государство и гражданское общество. 

36. Особенности социального государства. 

37. Система государственной власти Российской Федерации. 

38. Общественное мнение как институт гражданского общества. 

39. Социология семьи: становление и развитие. 

40. Функции семьи. 

41. Семья как малая группа. Распределение ролей в семье. 

42. Стадии жизненного цикла семьи. 

43. Структура и разновидности культуры общества. 

44. Субкультуры общества. 

45. Национальные деловые культуры. 

46. Исторический характер и самобытность культуры общества. 

47. Основные подходы к изучению социальных изменений. 

48. Концепция социокультурной динамики П. Сорокина. 

49. Концепция этногенеза Л. Н. Гумилева. 

50. Детерминированный хаос в социальных системах. 


